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When individuals stand with their feet apart, activation of tibialis anterior (TA) muscle seems to slightly exceed rest levels. In narrow stances, conversely, the stabilization of body lateral sways may impose marked, active demand on ankle inversors/eversors. In this study we investigate how much the modulation in TA activity, associated to center of pressure (COP) lateral sways, changes when stance width reduces. Surface EMG and COP coordinates were collected from 17 subjects at three different stances: feet apart, feet together and tandem. Pearson correlation analysis was applied to check whether the expected greater modulations in TA activity corresponded to a stronger association between fluctuations in EMG amplitude and COP lateral sways. When standing at progressively narrower stances participants showed larger fluctuations in COP lateral sways (p<0.01) and higher EMG-COP association (p<0.01); marked increases in TA activity were only observed in tandem stance (p<0.001). Interestingly, more pronounced modulations in TA activity were observed for subjects showing greater association between EMG amplitude and COP sways in feet together and tandem stance (Pearson R>0.56, p<0.02), though not when standing with feet apart (R=-0.22, p=0.40). These results indicate that the contribution of TA activity to lateral sway control increases for narrower stances.



Modulation of tibialis anterior muscle activity changes with upright stance width / Lemos, Thiago; Imbiriba, Luís A; Vargas, Claudia D; Martins, Taian. - In: JOURNAL OF ELECTROMYOGRAPHY AND KINESIOLOGY. - ISSN 1873-5711. - STAMPA. - 25:1(2015), pp. 168-174. [10.1016/j.jelekin.2014.07.009]
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				Abstract

				When individuals stand with their feet apart, activation of tibialis anterior (TA) muscle seems to slightly exceed rest levels. In narrow stances, conversely, the stabilization of body lateral sways may impose marked, active demand on ankle inversors/eversors. In this study we investigate how much the modulation in TA activity, associated to center of pressure (COP) lateral sways, changes when stance width reduces. Surface EMG and COP coordinates were collected from 17 subjects at three different stances: feet apart, feet together and tandem. Pearson correlation analysis was applied to check whether the expected greater modulations in TA activity corresponded to a stronger association between fluctuations in EMG amplitude and COP lateral sways. When standing at progressively narrower stances participants showed larger fluctuations in COP lateral sways (p0.56, p
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					simulazione ASN

					
				

				
					Il report seguente simula gli indicatori relativi alla propria produzione scientifica in relazione alle soglie ASN 2023-2025 del proprio SC/SSD. Si ricorda che il superamento dei valori soglia (almeno 2 su 3) è requisito necessario ma non sufficiente al conseguimento dell'abilitazione.
La simulazione si basa sui dati IRIS e sugli indicatori bibliometrici alla data indicata e non tiene conto di eventuali periodi di congedo obbligatorio, che in sede di domanda ASN danno diritto a incrementi percentuali dei valori. La simulazione può differire dall'esito di un’eventuale domanda ASN sia per errori di catalogazione e/o dati mancanti in IRIS, sia per la variabilità dei dati bibliometrici nel tempo. Si consideri che Anvur calcola i valori degli indicatori all'ultima data utile per la presentazione delle domande.

La presente simulazione è stata realizzata sulla base delle specifiche raccolte sul tavolo ER del Focus Group IRIS coordinato dall’Università di Modena e Reggio Emilia e delle regole riportate nel DM 589/2018 e allegata Tabella A. Cineca, l’Università di Modena e Reggio Emilia e il Focus Group IRIS non si assumono alcuna responsabilità in merito all’uso che il diretto interessato o terzi faranno della simulazione. Si specifica inoltre che la simulazione contiene calcoli effettuati con dati e algoritmi di pubblico dominio e deve quindi essere considerata come un mero ausilio al calcolo svolgibile manualmente o con strumenti equivalenti.
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